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Sinopse do Livro, Perfil e Curiosidade de 
Obama 
 
Sinopse do Livro: 
 
 A ORIGEM DOS MEUS SONHOS, BARACK OBAMA 
  
 

 
 
 
Conheça Barack Obama, o maior fenômeno da vida 
pública norte-americana desde John Kennedy. Sem meias 
palavras, Obama revela neste livro detalhes de sua vida 
que mostram como um adolescente revoltado se 
transforma na grande aposta de renovação na maior 
potência global. 
 
Barack Hussein Obama  
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Nascido da miscigenação de raças e culturas – mãe 
branca norte-americana, pai negro africano e padrasto 
asiático –, ele é visto por muitos como um líder unificador, 
alguém que consegue transpor a barreira racial. Nesta 
obra, Obama, que é comparado a Kennedy por sua 
capacidade de animar os eleitores e oferecer uma nova 
liderança, revela a sua história e a de sua família e a forma 
como ele vê e encara o mundo. 
 
Barack conheceu o pai apenas aos 10 anos. Na juventude 
usou drogas e fez do álcool um grande aliado. Estabeleceu 
novos paradigmas no meio acadêmico. Em 2006, recebeu 
seu primeiro Grammy, o principal prêmio da indústria 
fonográfica, pelo melhor álbum falado.  
 
Esta poderia ser a biografia de um popstar, mas trata-se 
da história daquele que vai ser o primeiro negro a assumir 
a presidência da nação mais potente do mundo: Barack 
Hussein Obama Jr. 
 
O livro que conta a trajetória pessoal do candidato eleito 
do partido democrata à presidência dos Estados Unidos. 
Obama relata que a construção de sua personalidade teve 
pinceladas de observação e convivências com diversas 
pessoas que de uma forma ou de outra ajudaram a 
escrever um pouco de sua história. 
 
O senador pelo Estado de Illinois apresenta numa 
narrativa não-linear o relato de seus primeiros 33 anos de 
vida. O livro começa com um telefonema informando a 
morte do pai em um acidente de carro no Quênia.  
 
“Naquele momento, o meu pai ainda permanecia um mito 
para mim”, escreve Obama. Ele só conhecia as histórias 
que a mãe e os avós lhe contaram ao longo da infância e 
da adolescência.  
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E quem era Barack pai? O autor o descreve apenas como 
um queniano da tribo Luo, nascido nas margens do Lago 
Vitória numa comunidade chamada Alego. A aldeia era 
pobre, mas seu avô foi um agricultor importante, um 
ancião da tribo. 
 
A partir daí, Barack Obama começa a relatar a sua saga. 
Ele conta toda a trajetória do pai até se graduar em 
Econometria no Havai, conhecer sua mãe num curso de 
russo, casar-se e depois abandoná-la quando ele tinha 
apenas dois anos. 
 
O enredo segue para o momento em que o autor viveu na 
Indonésia depois que sua mãe, a antropóloga branca 
americana Ann Dunham, já divorciada de seu pai, casa-se 
com o indonésio Lolo Soetoro, que assume a criação de 
Obama.  
 
No país distante e muito apegado ao padastro, tem contato 
com as minorias, o boxe e a cultura local. Com o passar do 
tempo, Ann se deu conta que o filho começava a esquecer 
os hábitos americanos e retomou as rédeas de sua 
educação. O envolveu no compromisso de acordar às 
quatro horas da manhã para reaprender o inglês e 
contava-lhe a vida de negros famosos que fizeram história 
no mundo. 
 
Ainda na infância, sua mãe sentiu a necessidade de que 
ele deveria retornar aos EUA, mais especificamente para o 
Havaí. Obama foi viver com os avós, que o matricularam 
na mais representativa escola do Estado. Por ser um dos 
poucos estudantes negros da instituição de ensino, Obama 
teve ali o seu primeiro contato com o racismo. 
 
No liceu tinha amigos brancos e negros, e convivia com as 
duas etnias. Integrava-se em ambas as realidades, mas 
angustiava-se por não pertencer verdadeiramente a 
nenhuma delas.  
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No livro, Barack conta que tentou misturá-las, mas não 
conseguiu. Em suas memórias se sucedem recordações 
de momentos que foram cimentando sua identidade afro-
americana. Obama também descreve festas que participou 
na sua adolescência onde teve as primeiras experiências 
com drogas e álcool. 
 
Após esse período, o livro “A Origem dos meus Sonhos” 
remete à vida acadêmica e profissional do autor, que, além 
de glórias, também trouxe diversos obstáculos. Em 1979, 
muda-se para Los Angeles e, dois anos mais tarde, para 
Nova Iorque, onde se forma em Ciências Políticas pela 
Universidade de Columbia.  
 
Durante sua temporada nova-iorquina vivenciou diversas 
situações de tensão inter-racial. 
 
Depois de trabalhar numa multinacional, recebeu oferta de 
emprego em Chicago, no Estado de Illinois. Lá, Barack 
Obama iniciou sua carreira como líder de algumas das 
comunidades mais pobres da cidade.  
 
Foi um período de três anos muito frustrante, cansativo, 
mal pago e por poucas vezes edificante. Esse relato trata 
do desespero vivido nos bairros degradados das grandes 
cidades americanas, das políticas inadequadas e da auto 
destruição dos negros. 
 
Em meados dos anos 80, Obama se viu tomado por um 
desejo incomensurável de viajar ao Quênia para conhecer 
as suas raízes e compreender a razão de sua existência. 
Mesmo com muito receio, chega à África e descobre uma 
família, um povo que sente ser o seu, com a sensação da 
presença do pai sempre ao seu lado pedindo sua 
compreensão daquela realidade.  
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Em Alego, a aldeia onde tudo começou e ajoelhado junto 
das sepulturas do pai e do avô, Obama diz ter chorado 
cumprindo um luto adiado e, finalmente, ter compreendido 
suas origens africanas. 
 
O vazio tinha desaparecido e ele estava pronto para 
regressar aos EUA. À sua espera estavam a Faculdade de 
Direito de Harvard, a advocacia, a futura esposa e, 
posteriormente, o Senado. E agora, a Casa Branca. 
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Perfil de Barack Obama 

Barack Obama em campanha 
  
Barack Hussein Obama, nasceu em 04 de Agosto de 
1961, em Honolulu, ilhas do Havai, filho de pai queniano e 
mãe americana. Cresceu em ambiente de grande 
diversidade étnica e racial, tendo vivido no Havai e 
também na Indonésia. 
 
Obama tem 47 anos, e casado com Michelle Robinson 
desde 1992; o casal tem duas filhas: Malia (nascida em 
1999) e Natasha (2001) e Senador por Illinois (eleito em 
2004)  
 
Obama significa "abençoado" em suaíli, uma das línguas 
oficiais do Quênia, junto com o inglês. 
 
Graduado em Direito pela Universidade de Columbia, 
Obama dedicou-se ao activismo comunitário, deu aulas na 
universidade e trabalhou como advogado de direitos 
humanos antes de iniciar a sua corrida a um cargo público. 
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Obama casou com, Michele, uma colega em 1988 e tem 
duas filhas. Joga basquetebol e antes de anunciar a sua 
candidatura à presidência, iniciou um esforço, muito 
publicitado, para deixar de fumar. 
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Obama é o autor de vários livros, o primeiro "Dreams from 
My Father" foi publicado logo após a sua graduação e nele 
fala da sua meninice passada entre Honolulu e Jacarta -- é 
que após o divórcio dos pais, a sua mãe casou com um 
indonésio e a família foi viver para a Indonésia. Nos 
últimos capítulos do livro, Obama descreve a sua primeira 
visita ao Quénia, uma jornada que o levou ao contacto 
directo com a herança cultural do pai, da família Luo 
queniana. 
 
Em 2004, foi o principal orador na convenção nacional dos 
democratas, ainda não tinha sido eleito senador por 
Illinois. O que viria a acontecer poucos meses depois. 
 
A carreira política de Obama começou em 1996, ao ser 
eleito para o senado estadual de Illinois. Em 2000 tentou 
sem sucesso a Câmara dos Representantes. Obama 
decidiu então ficar pelo senado estadual, sendo re-eleito 
em 2002. Mas, Washington continuava a ser a sua meta, e 
em 2004 conseguiu uma das duas cadeiras no senado 
pelo estado de Illinois. 
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Em Fevereiro de 2007, Barack Obama oficializava a sua 
corrida à nomeação à presidência pelo partido democrata. 

 

Barack Obama, uma 'improvável' jornada para a história. 
 
Com vitória arrasadora, democrata é o primeiro negro a 
chegar a Presidência dos Estados Unidos 
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Pouco antes da meia-noite, em novembro do ano passado, 
Barack Obama, então em desvantagem nas pesquisas de 
opinião, subia ao palco em um auditório mergulhado na 
escuridão em Iowa, enfrentando um dos maiores nomes 
da política democrata, e um momento crucial, de grandes 
decisões. A grande virada, a partir da qual se tornaria um 
astro, quando se apresentara aos Estados Unidos na 
convenção democrata de 2004, era uma lembrança 
distante; sua campanha presidencial, iniciada nove meses 
antes, às vezes, fora bastante sem brilho. Ele sabia que o 
estado de Iowa poderia ser o fim - ou então o começo.  
  
Naquela noite, os democratas estavam reunidos para o 
jantar de comemoração do Dia de Jefferson-Jackson, em 
Des Moines. Menos de dois meses antes dos primeiros 
caucus cruciais do país, realizados em Iowa, o evento 
poderia ser determinante para os aspirantes à presidência. 
E Barack Obama, um político de bom senso e orador 
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particularmente dotado, estava preparado para a batalha. 
Obama, o último candidato a falar, considerado por alguns 
frio e cerebral demais, esquentou a atmosfera e o público 
com um apelo apaixonado. 
  
Ele condenou as mesmas "velhas campanhas segundo o 
manual de Washington", criticou os colegas democratas - 
até deu indiretamente um tapa na então favorita Hillary 
Clinton. "Não estou nesta campanha para satisfazer velhas 
ambições ou porque acredito que seja algo que eu 
mereço", declarou. "Nunca imaginei que estaria aqui. 
Sempre soube que esta jornada seria improvável Nunca 
participei de uma jornada que não fosse." 
  
 
Os milhares de pessoas que o ouviam puseram-se de pé e 
o aplaudiram. Ele começava o seu caminho. No ano que 
se passou desde então, Obama conquistou o centro do 
poder democrata, quebrou todos os recordes de 
arrecadação de fundos, e fez história ao tornar-se o 
primeiro negro indicado de um partido importante. 
  
A vida de Barack Obama não foi nada convencional, desde 
o começo. Sua biografia - mãe branca, pai africano, 
infância no Havaí e na Indonésia, seu trabalho numa das 
comunidades mais pobres do país, os estudos e a carreira 
de docente em algumas das universidades mais 
prestigiadas dos EUA - é diferente da de qualquer outro 
candidato à presidência. 
  
Se por um lado esta formação eclética impulsionou sua 
extraordinária ascensão, por outro, o nome estrangeiro e a 
raça tornaram sua candidatura algo de difícil aceitação em 
algumas partes dos EUA. A mãe, nascida no Kansas, o pai 
originário do Quênia, o encontro dos dois na Universidade 
do Havaí, seu casamento, o nascimento de Barack - o 
"abençoado", em árabe - no dia 4 de agosto de 1961. A 
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infância exótica na Indonésia, pátria do pai adotivo; a 
convivência com a pobreza do Terceiro Mundo.  
  
Depois do colégio, Obama cursou o Occidental College de 
Los Angeles, onde mergulhou pela primeira vez na política 
ao discursar em um comício contra o apartheid. Mas ele 
queria horizontes mais largos, então atravessou o país 
para estudar na Universidade de Colúmbia, em Nova York, 
onde se formou em Ciências Políticas. Depois de Nova 
York, mudou-se para Chicago. Não conhecia ninguém na 
cidade. Aceitou um emprego que pagava pouco com uma 
missão formidável: motivar os pobres a participar de um 
sistema político que tradicionalmente os excluía.  
  
Tinha uma Honda velha com a qual se deslocava para a 
sua função de organizador da comunidade pelas ruas do 
South Side, uns bairros pobres devastados pela perda de 
empregos nas siderúrgicas e nas fábricas. Obama deu 
então um salto gigantesco: da pobreza do South Side para 
a atmosfera embriagadora da Faculdade de Direito de 
Harvard, a escola que prepara os filhos das elites dos 
Estados Unidos. Depois do primeiro ano, Obama trabalhou 
durante um verão em um escritório de advocacia em 
Chicago, onde Michelle Robinson foi sua assessora, outra 
estudante de Direito de Harvard e produto de uma família 
da classe trabalhadora. Casaram-se e tiveram duas filhas. 
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Enquanto Obama se preparava para deixar Harvard, 
recebeu várias propostas de emprego. Mas retornou a 
Chicago para seguir a carreira política. Novamente, 
preferiu um emprego modesto. Entrou numa pequena 
firma de advocacia com muitos contatos na política, que 
atuava na área de direito civil. Em 1996, quando foi eleito 
para o Senado estadual, alguns legisladores o tacharam 
de liberal fechado numa torre de marfim. "Ele costumava 
se interessar por tudo", afirma o ex-senador estadual 
Denny Jacobs. 
  
Entretanto, Obama fracassou redondamente em 2000, 
quando concorreu com o congressista Bobby Rush, um 
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antigo membro dos Panteras Negras. Dois anos mais 
tarde, Obama decidiu aspirar a outro cargo, dessa vez no 
Senado federal. Ganhou as primárias bastante concorridas 
e logo se destacou como um astro em ascensão, 
impressionando o indicado democrata às eleições 
presidenciais, John Kerry. No outono de 2004, com uma 
votação esmagadora, Obama obteve a cadeira de senador 
dos Estados Unidos. Quase imediatamente, começou-se a 
falar em sua candidatura para a presidência.  
  
Nos 22 meses de sua campanha, ele trilhou um caminho 
apertado, apresentando-se aos EUA como um rosto novo 
e como um candidato que não se enquadrava na política 
tradicional - mas com o conhecimento e o estofo 
necessários para chegar à Casa Branca. Durante toda a 
campanha, Obama falou de momentos de definição - 
depois de sua vitória inicial nos caucus de Iowa, e de 
meses difíceis, ganhou finalmente um número suficiente 
de delegados para conquistar a indicação democrata. 
Naquela noite de junho, ele começava a fazer história. 
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Curiosidades Sobre Barack Obama 
 
Barack Hussein Obama II (Honolulu, 4 de agosto de 1961) 
é um político dos Estados Unidos da América, foi eleito  
como 44º presidente de seu país, pelo Partido Democrata. 
Sua candidatura foi formalizada pela Convenção do 
Partido Democrata em 28 de agosto de 2008. É também 
senador pelo estado de Illinois. Obama é o primeiro afro-
americano a ser nomeado candidato a presidente por um 
dos principais partidos políticos americanos. É também o 
único senador afro-americano na atual legislatura. 
 
Graduou-se em Ciências Políticas pela Universidade 
Columbia em Nova Iorque, para depois cursar Direito na 
Universidade de Harvard, graduando-se em 1991. Foi o 
primeiro afro-americano a ser presidente da Harvard Law 
Review. 
 
Obama atuou como líder comunitário e como advogado na 
defesa de direitos civis até que, em 1996, foi eleito ao 
Senado de Illinois (Orgão integrante da Assembléia Geral 
de Illinois, que constitui o poder legislativo local), mandato 
para o qual foi reeleito em 2000. 
 
Entre 1992 e 2004, ensinou direito constitucional na escola 
de direito da Universidade de Chicago. 
 
Tendo tentado, em 2000, eleger-se, sem sucesso, ao 
Congresso Americano, anunciou, em janeiro de 2003, sua 
candidatura ao Senado dos Estados Unidos. Após vitória 
nas eleições primárias, foi escolhido como orador de honra 
para a Convênção Nacional do Partido Democrata em 
julho de 2004. Em novembro, foi eleito Senador dos 
Estados Unidos pelo estado de Illinois com 70% dos votos. 
Em 4 de janeiro de 2005 assumiu o atual mandato, o qual 
tem duração até 2011. 
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Como membro da minoria democrata no período entre 
2005 e 2007, ajudou a criar leis para controlar o uso de 
armas de fogo e para promover maior controle público 
sobre o uso de recursos federais. Neste período, fez 
viagens oficiais para o leste europeu, o oriente médio e 
África. Na atual legislatura, contribuiu para a adoção de 
leis que tratam de fraude eleitoral, da atuação de lobistas, 
mudança climática, terrorismo nuclear e assitência para 
militares americanos após o período de serviço. 
 
Infância, formação e início da carreira. 
 
Barack Hussein Obama II nasceu em 4 de agosto de 1961 
em Honolulu, no estado americano do Havaí, filho de 
Barack Obama, Sr., um economista queniano, nascido em 
Nyang’oma Kogelo, distrito de Siaya, Quénia e de Ann 
Dunham, antropóloga americana, nascida em Wichita, no 
estado do Kansas, EUA. Seus pais conheceram-se 
enquanto frequentavam a Universidade do Havaí em 
Manoa, onde seu pai era um estudante estrangeiro. 
Eles separam-se quando Obama tinha dois anos de idade, 
divorciando-se em seguida. Seu pai retornou ao Quênia, 
encontrando-se com o filho apenas mais uma vez antes de 
falecer em um acidente de automóvel em 1982, quando 
seu filho Obama tinha 21 anos. 
 
Após o seu divórcio, Ann Duham casou-se com o 
indonésio Lolo Soetoro. A família mudou-se para o país 
natal de Soetoro em 1967, tendo Obama frequentado 
escolas em Jakarta até os dez anos de idade. Ele então 
retornou para Honolulu para morar com seus avós 
maternos. Em Honolulu, frequentou a escola Punahou, 
desde a quinta série do ensino elementar americano, em 
1971, até a graduação no ensino secundário, em 1979, 
com 18 anos. 
 
A mãe de Obama retornou ao Havaí em 1972, quando o 
filho tinha 11 anos, lá permanencendo por muitos anos. 
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Voltou à indonésia por alguns períodos para o 
desenvolvimento de trabalho de campo. Ela defendeu tese 
de doutoramento em antropologia pela Universidade do 
Havaí em 1992. Faleceu de cêncer nos ovários em 1995, 
quando Obama tinha 24 anos. 
 
Já adulto, Obama admitiu ter usado cocaína, maconha e 
álcool durante o ensino secundário, tendo classificado, em 
evento na atual campanha eleitoral como seu maior erro 
do ponto de vista moral. 
 
Após concluir o ensino secundário, com 18 anos, Barack 
Obama mudou-se para Los Angeles, onde estudou no 
Occidental College por dois anos. Ele então transferiu-se 
para a Universidade de Columbia, em Nova Iorque, onde 
graduou-se em ciência política com especialização em 
relações internacionais. Obama obteve o título de bacharel 
de artes em 1983, com 22 anos, quando foi trabalhar por 
um ano na empresa Business International Corporation, 
hoje parte do grupo que publica a revista The Economist e 
em seguida para a organização sem fins lucrativos New 
York Public Interest Research Group. 
 
Após quatro anos na cidade de Nova Iorque, Obama 
mudou-se para Chicago com 24 anos, para trabalhar como 
agente comunitário entre junho de 1985 a maio de 1988 
como diretor da Developing Communities Project (DCP), 
uma associação comunitária religiosa originalmente 
composta por oito paróquias católicas, na região da grande 
Roseland (Roseland, West Pullman, e Riverdale) ao sul de 
Chicago. Nos seus três anos como diretor da DCP, sua 
equipe passou de 1 para 13 pessoas e seu orçamento 
anual cresceu de 70 mil dólares para 400 mil dólares, 
tendo conseguido, entre outros resultados, auxiliar : 
 
A criação de um programa de educação para o trabalho, 
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A  criação de um programa de mentoria para a preparação 
para o estudo universitário, e 
 
O  estabelecimento de uma organização de defesa dos 
direitos de inquilinos na região de Altgeld Gardens, em 
Chicago. 
 
Obama também trabalhou como um consultor e instrutor 
para a fundação Gamaliel, um instituto que dá consultoria 
e treinamento para associações comunitárias. Em meados 
de 1988, com 27 anos, ele viajou pela primeira vez para a 
Europa, onde permaneceu por três semanas, indo em 
seguida ao Quênia, onde permaneceu por cinco semanas, 
lá encontrando-se pela primeira vez com alguns de seus 
parentes. 
 
Obama ingressou na escola de direito de Harvard no final 
do mesmo ano de 1988. Ao final do seu primeiro ano na 
escola, foi escolhido como editor da revista Harvard Law 
Review, em função das suas notas e de uma competição 
de redação. Em seu segundo ano na escola, foi escolhido 
presidente da revista, uma posição voluntária de tempo-
integral, assumindo as responsabilidades de editor-chefe e 
supervisionando a equipe de 80 editores. A eleição de 
Obama como primeiro presidente afro-americano da 
revista teve ampla cobertura jornalística, sendo objeto de 
longas reportagens sobre ele. Ele obteve o título de doutor 
em direito por Harvard em 1991, com 30 anos, graduando-
se com louvor. Retornou então para Chicago onde já havia 
trabalhado, inclusive nos períodos de férias de verão de 
1989 e 1990, para os escritórios de direito Sidley & Austin 
e Hopkins & Sutter, respectivamente. 
 
Em 1992, casa-se com Michelle Obama. 
 
A publicidade associada à sua eleição como primeiro afro-
americano presidente da Harvard Law Review resultou em 
um contrato e adiantamento para que ele escrevesse um 
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livro sobre questões relacionadas à raça. Em um esforço 
para contratar Obama para o seu corpo docente, a escola 
de direito da Universidade de Chicago ofereceu a ele uma 
posição em pesquisa e um escritório onde poderia 
trabalhar no seu livro. 
 
Ele planejara terminar o livro em um ano, no entanto a 
tarefa consumiu muito mais tempo à medida que evoluiu 
para uma livro de memórias. A fim de trabalhar sem 
interrupções, Obama e sua esposa, viajaram para Bali, 
onde passou meses escrevendo. O manuscrito foi 
finalmente publicado como Dreams from My Father em 
meados de 1995, quando Obama estava com 34 anos. 
 
Obama dirigiu a iniciativa Project Vote em Illinois entre 
abril e outubro de 1992. O projeto, voltado para o registro 
de eleitores, contava com 10 funcionários e 700 
voluntários. Ele atingiu seu objetivo de registrar 150 mil 
dos 400 mil afro-americanos não registrados do Estado, 
motivando a revista Crain’s Chicago Business a incluir, em 
1993, Obama na sua lista de líderes promissores com 
menos de 40 anos. 
 
Obama ensinou direito constitucional na escola de direito 
da Universidade de Chicago por doze anos. 
 
Em 1993, Obama juntou-se à firma Davis, Miner, Barnhill & 
Galland, um escritório de direito composto por 12 
advogados especializado em casos de direitos individuais 
e desenvolvimento econômico de vizinhanças, atuando 
como advogado associado por três anos, entre 1993 e 
1996. Entre 1996 a 2004 possuiu o título de Counsel, 
posição de maior independência, não tendo, porém atuado 
entre 2002 e 2004. 
 
em 1992, Obama foi membro fundador da mesa diretora 
da organização sem fins lucrativos Public Allies, 
renunciando ao cargo antes de sua esposa tornar-se a 
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primeira diretora executiva da Public Allies, Chicago, no 
início de 1993. Entre 1993 e 2002, foi membro da mesa 
diretora da fundação filantrópica Woods Fund of Chicago, 
que, em 1985, foi a primeira fundação a financiar o 
trabalho de Obama no DCP. Participou da mesa diretora 
da fundação Joyce entre 1994 e 2002. Entre 1995 e 2002 
atuou na mesa diretora do Chicago Annenberg Challenge, 
tendo sido fundador e presidente. Participou também da 
mesa diretora das seguintes organizações: Chicago 
Lawyers’ Committee for Civil Rights Under Law, Center for 
Neighborhood Technology, e Lugenia Burns Hope Center. 
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